
Liebe Kundinnen und Kunden!Liebe Kundinnen und Kunden!

Vom 6. bis 18. November fand die 27. Welt-
klimakonferenz in Ägypten statt. Teilgenom-
men haben 197 Vertragsstaaten und über 
3000 Nichtregierungsorganisationen. Mehr als 
20.000 Menschen, darunter die Staats- und 
Regierungsoberhäupter von 90 Staaten, nutz-
ten diese Bühne um auf die weltweit verein-
barten Klimaziele aufmerksam zu machen. 
Schon im Vorfeld wurde davon berichtet, dass 
die bisherigen Anstrengungen bei weitem 
nicht reichen werden. Sicher ist es wichtig 
und gut, sich auf international höchsten Ebe-
nen persönlich auszutauschen. Am Ende der 
Konferenz bleibt jedoch entscheidend, wel-
che effektiven Veränderungen getan werden.

So hat es mich sehr gefreut, dass die Bundes-
regierung eine „nationale Moorschutzstrate-
gie“ beschlossen hat. Ehemals trockengelegte 
Moore in Deutschland sollen in den kommen-
den Jahren wieder vernässt werden. 
Obwohl Moore nur etwa drei Prozent der 
Landfläche der Erde bedecken, speichern sie 
etwa doppelt so viel CO2 wie alle Wälder die-
ser Welt. Laut Naturschutzbund findet sich in 
einem Hektar Moor mit einer 15 Zentimeter 
dicken Torfschicht in etwa so viel Kohlenstoff 

wie in einem hundertjährigen Wald auf glei-
cher Fläche (www.nabu.de/moore).

Seit 2020 nimmt die Grüne Kiste Rengolds-
hausen zusammen mit ca. 40 Ökokisten-Be-
trieben an einem Moorprojekt der Greensu-
rance-Stiftung teil. Mit dieser Unterstützung 
konnte die Stiftung eine Moorfläche südlich 
von Rosenheim kaufen und mit der Renaturie-
rung beginnen. 
So können wir die bisher von uns noch „un-
vermeidlich“ verursachten CO2 Emissionen 
kompensieren. 

Dabei entfällt rund 69% auf unsere Liefer-
fahrzeuge und 23% auf die Anfahrt unserer 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter zur Arbeit. 



300g Pastinaken                             
300g Möhren                                 
1 EL Zitronensaft 
80g Zwiebeln                                 
2 Eier                                                                               
4-8 EL Weizenvollkornmehl           
Meersalz, Pfeff er, Muskatnuss
Kokosfett

 für die Sauce:
150g Joghurt
150g Sauerrahm
1 Knoblauchzehe
2 Msp. Gomasio (Sesam mit Salz)

Zubereitung:

Pastinaken und Möhren schälen und fein rei-
ben. Mit Zitronensaft beträufeln. Die Zwie-

Pastinaken-Möhren-Puff er mit Se-
samjoghurt

demeter Sauerrahm 250g 10% Fett

aus pasteurisierter Milch
Hersteller: Molkereigenossenschaft 
Hohenlohe-Franken eG
Marke Schrozberger Milchbauern

Sauerrahm Glas Demeter

Eigene Produkte

Paprika grün und rot, Spitzpaprika Lady Lou, 
Feldsalat, Postelein, Chicorée, Zuckerhut, 
Radicchio, Asia/Babyleaf-Mix Salat, Rucola, 
Weißkohl, Rotkohl, Wirsing, Blumenkohl, 
Kurkuma, Rettich weiß, Radieschen, samen-
feste Möhren, Pastinake, Wurzelpetersilie, 
Kartoff eln m, fk, vfk, Blechkartoff eln, Kürbis 
Butternut, Hokkaido, Mini-Muskatkürbis, Rote 
Bete, Knollensellerie, Apfelsaft, Eier, Milch, 
Mehl, Nudeln und Wurst.

Hier versuchen wir konkret durch die Auslie-
ferung mit Lastenfahrrädern und dem Ange-
bot von Job-Rädern für die Mitarbeiter/innen 
den Ausstoß kontinuierlich zu verringern. 

Ein Beitrag von Hanno WillaschHanno Willasch
Geschäftsführer Hofgut Rengolds-
hausen

Dies sehen wir als kleine gemeinsame Schrit-
te in die richtige Richtung.

Praktisch vor unserer Haustür liegt das Pfrun-
gener Ried, welches zu den größten zusam-
menhängenden Moorgebieten Süddeutsch-
lands gehört. 
Eine faszinierende Landschaft, die zu jeder 
Jahreszeit mit seiner Einzigartigkeit zu Er-
kundungen einlädt. 
Lassen sie sich berühren!



Wir wünschen Ihnen ein gute Woche! 
Ihr Team der Grünen Kiste!

Fleischaktion

Bestellen Sie jetzt unser Fleisch vor!  
Bestellschluss ist der 02. Dezember 2022.  
Auslieferung in KW 49.

beln fein würfeln und mit den Eiern unter das 
Gemüse mengen. Soviel Mehl dazugeben, bis 
die Masse etwas bindet. Mit Meersalz, Pfeffer 
und Muskatnuß würzen.

Kokosfett in einer Pfanne erhitzen. Jeweils 
einen Esslöffel Masse in das heiße Fett set-
zen, etwas plattdrücken und die Puffer von 
beiden Seiten backen.

Für die Sauce den Joghurt mit saurer Sahne 
verrühren und mit zerdrückter Knoblauch-
zehe und Gomasio (Sesam mit Salz) abschme-
cken. Joghurtsauce zu den Puffern servieren. 

Guten Appetit!


