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Am 1. Mai starteten unsere Gartfér mit
dem Jungpflanzenmarkt. Friih am Morgen
stromten bereits Pflanzenfreunde herbei,
um sich die beliebtesten Sorten zu sichern.
Um 11 Uhr verzauberte das Marchen
JAllerleirauh”, dargestellt vom Figuren-
theater Bettina Briiggemann, an der Stroh-
scheune die kleinen und grofien Gaste.
Wer lieber selbst aktiv wurde, konnte mit
Rengo bildet Pesto herstellen, mit Jessi-
ca Kreis Trockenblumenschmuck basteln
oder bei einem Krduterspaziergang auf
Entdeckungstour mit Herbar Floralis ge-
hen. Kulinarisch punktete das Hofcafé, zu-
satzlich zu Kuchen und Kaffee, mit Bock-
wurst vom Rengo-Weiderind und frischen
Bio-Pommes - und das bei schénstem Mai
Sonnenschein.

Ein rundum erfolgreicher Tag — wir bedan-
ken uns bei unseren Gasten und unseren
Partnern!
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Aus der SKID - Nudelmanufaktur

Die ,Seewoge" ist eine handgefertigte Bio-
Nudel aus frischen Eiern und einem scho-
nend getrockneten Teig. lhre geschwunge-
ne Form erinnert an die sanften Wellen des
Bodensees und macht sie zu einem echten
Klassiker nicht nur hier am See. Vielseitig
kombinierbar, eignet sie sich fir zahlreiche
Gerichte - von klassischen Sofien bis hin
zu kreativen Kreationen. Ideal fir alle, die
Wert auf Regionalitat, Nachhaltigkeit und
unverfalschten Geschmack legen.
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Biologisch-dynamisch seit 1932

Spargel mit Krauterkratzete - regional original

Zutaten (fiir 2 Portionen):

200 g Mehl .

Salz —~ %
4 Eier o
125 ml Milch B .
Schnittlauch & Petersilie o

AufBerdem: 1 kg Spargel

Mehl, Milch, Krauter und Salz verrihren,
Eier hinzufiigen und den Teig 30 Min quel-
len lassen.

In der Zwischenzeit, den Spargel schélen
und in Salzwasser mit einer Prise Zucker
garen.

Den Teig ganz diinn in wenig heiflem Fett,

Rengo Hiihnerh

Zweinutzungsrasse Coffe & Cream

Seit diesem Frihjahr lebt auf dem Ren-
go eine bunte Hihnerschar der Zweinut-
zungsrasse Coffee & Cream.
Zweinutzung? Das heifit nachhaltiges Mul-
titasking: Diese besonderen Hihner legen
nicht nur hervorragende Eier, sondern lie-
fern auch feines Fleisch. Zwei-Nutzen also.
Auf dem Rengo dirfen die Hihner regel-
mafig zirkulierend auf wechselnder Weide
unter freiem Himmel picken und rupfen.
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Alles neu
macht der Mai

Es wird gemunkelt und getuschelt -

Auf dem Rengo, da tut sich was.

Ja, aber was passiert denn da genau?

Der Rengo erfindet sich kurzerhand neul
Begleite den Wandel, werfe einen Blick
hinter die Kulissen und erlebe die Meta-
morphose ,Projekt Rengo“.

Mehr Infos: www.projektrengo.de

wie zu Pfannkuchen, auf einer Seite gold-
gelb backen. Den Pfannkuchen wenden
und mit Essloffel und Gabel in kleine Stii-
cke reifien oder kratzen, daher ,Kratzete".
Als Beilage eignen sich wunderbar neue
Kartoffeln (ca. 250 gr./ Person) und Wa-
cholderschinken. Sauce Hollandaise oder
zerlassene Butter nach Belieben.

Tipp: Im Siidbadischen darf diese Speziali-
tat bei keinem Spargelmahl fehlen.

Kartzete oder auch Chratzete passen auch
zu Fleischgerichten. g
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Aufierdem haben die Junghennen den
Frihling Uber fleiflig das Eierlegen gelibt -
und jetzt sind sie in Topform: Die Eier sind
gleichmafig grofi und dank des hochwerti-
gen Futters besonders schmackhaft.
Probieren Sie selbst - beim Besuch auf
dem Hof oder ganz bequem lber unsere
Griine Kistel



