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Liebe Kundinnen und Kunden!

Vielleicht haben Sie beim stobern in unserem Online Shop
schon unter der Rubrik , Aktuelles“ unsere Monatsaktion
entdeckt, welche ich Ihnen heute gerne vorstellen mochte.
Wie Sie sicherlich wissen bin ich bestrebt unser Sortiment
im Bereich Trocken- und Molkereiprodukte vielfaltig und in-
teressant zu gestalten. Dazu besuche ich Messen, regionale
Biobetriebe und freue mich besonders tiber lhre Anregun-
gen. Fast taglich rufen mich auch Produzenten an, um ihre
Produkte, ob alt bekannt oder neu, vorzustellen und wieder
ins Bewusstsein zu riicken. Wie Sie sicher bemerkt haben hat
unsere Monatsaktion immer ein Motto, welches sich grob am
Kreislauf der Jahreszeiten orientiert. Zum Teil werden Sie
neue Produkte entdecken, aber auch Bestandsprodukte, in
jedem Fall aber zu einem attraktiven Preis.

Im Monat September dreht sich alles um regionale Bio-Pow-
er, ,Landwirtschaft mit einem Spirit, der verbindet“. Unse-
re (Bodensee) Region ist nicht nur touristisch ein Juwel, son-
dern auch in lhrer biologisch bewirtschafteten Diversitat,
die Lebensqualitat und Zukunft schafft. Transparenz und
Teilhabe verbinden die Hofe, den Handel und Sie zu einer
Gemeinschaft, die gemeinsam Verantwortung fiir unsere
Umwelt Ubernimmt. Wussten Sie zum Beispiel, dass der Hag-
nauer Wein von dem Hof kommt, dessen leckere Tafeltrau-
ben wir derzeit im Angebot haben? Oder dass die Lichtwur-
zel vom Quell- und Krautersalz bei uns in Rengoldshausen
gewachsen ist, genauso wie das Gemiise, welches fir die
klassische Briihe verwendet wird?
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In diesem Sinne wiinsche ich lhnen viel SpaB beim Stobern in
unserer Monatsaktion und Kennenlernen der Produkte.
Und ich - bleibe neugierig - versprochen.

Ein Beitrag von Tina Hayn, Griine
Kiste.

Eigene Produkte
Schnittlauch, Petersilie glatt und kraus, Dill, Rucola

Freilandsalate: Batavia, Eichblatt- rot und grun, Kopf- grin
und rot, Eissalat, Lollo, Mini Romana,

Tomaten: Mini San Marzano, Datterino, Berner Rose, Heart
of Gold, Typ San Marzano, Aromatomaten

Schlangen- und Minigurken, Physalis, Paprika grun, rot,
gelb, orange, Peperoni, Lady Lou, Auberginen, Fenchel,
Mangold, Zucchini, Gemusezwiebeln, Bundzwiebeln, Stan-
gensellerie, Lauch, Spinat, Stangensellerie, Spitzkohl,
Weillkohl, Rotkohl, Wirsing, Broccoli, Linsen, Rote Bete,
neue Mohren, neue Kartoffeln, Kurbis Hokkaido, Zucker-
mais, Vorzugsmilch, Eier vom Zweinutzungshuhn, Rind-
fleisch, Wurst vom Rind, Dinkelnudeln, Mehle

Lieferstopp Vorzugsmilch

Leider konnen wir lhnen bis auf weiteres keine Vorzugs-
milch mehr anbieten! Die Entscheidung erfolgte aufgrund
eines absehbaren Personalmangels, den wir kurzfristig nicht
werden kompensieren konnen.

Der Lieferstopp erfolgt also vorsorglich: Die Qualitat der
bislang ausgelieferten Vorzugsmilch entsprach den hohen,
anspruchsvollen Anforderungen an dieses wertvolle Lebens-
mittel.

Der Aufwand, der mit der Erzeugung der Vorzugsmilch not-
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wendigerweise verbunden ist, ist aufgrund der absehbaren Personalsi-
tuation in naher Zukunft allerdings nicht weiter zu bewaltigen.

Wir befinden uns aktiv auf der Suche nach kompetenten Mitarbeitern
fir den Rinderbetrieb und hoffen, moglichst schnell wieder iiber die
notwendigen Personalkapazitaten fur die Erzeugung und Lieferung
von Vorzugsmilch verfugen zu konnen. Wir wurden uns freuen, unsere
Kunden, die die Vorzugsmilch aus Rengoldshausen als hochwertiges
Produkt schatzen, moglichst zeitnah wieder beliefern zu diirfen.

Mit herzlichen GriiBen

Hofgut Rengoldshausen Landwirtschaft

Aktionspaket Eier und Mehl!

Zum Ende Der Sommerferien starten wir nun wieder das
Aktionspaket Eier und Mehl. Unsere Huhner werden noch
den September uber fleiBig Eier legen und das Mehl aus der
letzten Ernte mochte gerne verbacken werden!

Auf ein frohliches Pfannkuchen oder Obstkuchenfest o

Es besteht aus 3 kg Weizenmehl 812 er und 20 Rengoeiern
fur €17, --

l

PRODUKT dFWocHe
-\

Feta aus Schaf-und Ziegenmilch

Beste Qualitat ist unser Anspruch, weshalb wir ausschlief3-
lich beste Rohstoffe weiterverarbeiten. Diese konnen nach
unserem Verstandnis nur aus Bio-Agrikultur beziehungswei-
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se Bio-Aquakultur stammen. Mit unseren Lieferant:innen
pflegen wir engen Kontakt und legen groBten Wert auf faire
und langfristige Partnerschaften, um die Existenz mit-

tel- und kleinbauerlichen Betrieben zu sichern. Aus vielen
Lieferant:innen sind langst Freund:innen geworden.

Bio ist fur uns nicht nur ein Trend, sondern eine Lebens-
einstellung, die uns bis heute begleitet - die wir bis heute
leben.

Isana Naturfeinkost GmbH & Co. Produktions- und Handels
KG

REZEPT

Sommerliche Kiirbisnudeln

250 g Nudeln

1 Kiirbis Hokkaido

200 g Feta-Kase, Olivenol, Krauter z.b. Thymian, Rosmarin
1 Blatt Salbei, Salz, Pfeffer, etwas Milch

Zubereitung:

Die Nudeln kurz in Salzwasser kochen. Den Hokkaido von
den Kernen befreien und mit Schale hobeln. Kurz vor dem
Garende der Nudeln die Kiirbiskerne noch fir 2 Minuten
mitkochen. Beides abgieBfen und wieder im Topf mit dem
kleingebroselten Feta, den Krautern, dem Olivenol und ein
bisschen Milch fir ca. 5 min. kocheln lassen.

Guten Appetit!

Wir wunschen lhnen ein gute Woche!
Ihr Team der Grunen Kiste!




